
MENU DE LA SEMAINE
du Lundi 30/12/2024au Dimanche 05/01/2025

Déjeuner Dîner

LUNDI
30/12/2024

Salade verte au bleu
Potée Auvergnate : chou vert, pomme de terre

et saucisse de Toulouse
Plateau de fromage

Smoothie banane kiwi

Pause
gourmande

Bouillon de légumes aux vermicelles (pâtes)
Clafoutis potiron et emmental

Haricots verts en persillade
Corbeille de fruits

Plateau de fromage

MARDI
31/12/2024

Plateau de fromage Pause
gourmande

Soupe à l'oignon et croûtons
Tourte de pomme de terre au canard

Mélange de salades vertes
Délice Vanille Mandarine

Plateau de fromage

MERCREDI
01/01/2025

Eclair au saumon fumé, spécialité fouettée
ricotta à l'aneth et salade mâche

Sauté de cerf sauce forestière
Plateau de fromage
Pudding diplomate

Pause
gourmande

Plateau de fromage

JEUDI
02/01/2025

Acras (beignets) de morue épicés
Paupiette de lapin sauce moutarde

Lentilles
Carottes sautées aux oignons

Plateau de fromage
Salade de fruits frais

Pause
gourmande

Potage parmentier : pomme de terre, poireau
Gratin de blettes au jambon

Corbeille de fruits
Plateau de fromage

VENDREDI
03/01/2025

Terrine de légumes, mayonnaise
Filet de hoki sauce oseille
Pommes de terre rissolées

Potiron rôti aux herbes
Plateau de fromage

Semoule au lait à la noix de coco

Pause
gourmande

Velouté d'épinards
Feuilleté bleu et noix
Carottes aux oignons

Clémentines
Plateau de fromage

SAMEDI
04/01/2025

Céleri vinaigrette à la moutarde
Joue de porc au cidre

Semoule
Brocolis sautés à l'ail
Plateau de fromage

Pomme au four au miel

Pause
gourmande

Bouillon de légumes aux vermicelles (pâtes)
Poêlée de légumes à l'émincé de dinde

Crème dessert au citron
Plateau de fromage

DIMANCHE
05/01/2025

Salade verte, chèvre et ciboulette
Rôti de bœuf sauce échalote

Pommes de terres cuites à l'anglaise
Navets braisés au vin rouge

Plateau de fromage
Crème au café

Pause
gourmande

Potage de pomme de terre au basilic
Chou fleur oeuf dur béchamel

Corbeille de fruits
Plateau de fromage


